@ Humana

Nybro Familjehem och C)ppenvird

Humana Familiehem och éppenvard arbetar éver hela landet
med en bred malgrupp dar vi kan ge hjalp till forédndring hemma i
familjer eller erbjuda placering i vél utredda jour och familjehem.

Kontakta oss

Placering och radgivning

Malgrupp

Humana 6ppenvard och familiehemsvard samarbetar med barn, ungdomar,
foraldrar, familiehem och uppdragsgivare for att uppna de mal som man
tilsammans kommer fram till i den gemensamma genomférandeplanen. Malen
utgar fran socialtjanstens vardplan och klientens 6nskemal, i de fall de
framkommer. Det kan handla om mal inom omraden som att 6ka narvaron i
skolan, fa fasta rutiner och struktur, lara sig hantera impulser och kénsloreglering.
Det kan ocksa handla om att 6ka kanslan av trygghet och stabilitet eller att bygga
relationer.

Malgruppen for 6ppenvarden &r de barn och ungdomar, eller foréldrar, som har
behov av att utveckla fardigheter pa nagot satt. Som behdver stod i att uppréatthalla
eller skapa kvalitativa relationer, hantera svarigheter kopplat till bakgrund med
exempelvis trauma eller andra svara upplevelser, men aven hjdlp i att hantera de
svarigheter som kan uppkomma genom olika diagnoser. Oppenvarden arbetar
systemiskt och inkluderar hela natverket dér det finns méjlighet, med barnet eller
ungdomen i fokus.

Oppenvard

Oppenvarden riktar sig till familier som behdver hjalp med att aterupprétta
relationer mellan familiemedlemmar, skapa kommunikation och dérmed
tilsammans med den unga, familien och andra som finns runtom arbeta mot mal
som &r aktuella i det specifika fallet.

Till var hjalp i detta arbete har vi olika metoder som vi, genom att de ar
beforskade, vet fungerar foér att 6ka mojligheten fér barnet, den unga och hens
familj att minska problemtyngden. Dessa metoder heter TFCO (Treatment Foster
Care Oregon - f.d. MTFC) och IHF (Intensiv Hemmabaserad Familiebehandling).

Separat eller i kombination med dessa metoder kan vi i var 6ppenvard ocksa
erbjuda till exempel. Marte Meo, RePulse och andra metoder och verktyg som
underlattar arbetet med att na 6nskade mal for de unga och deras familjer.

Vi erbjuder ocksa specialiserade insatser for sexuell 6vergreppsproblematik.

Fakta om Familjehem och
Oppenvard — Nybro

Bolag Flera
Kommun Nybro
Alder 0-17
Kon Flickor och pojkar
Antal I hela landet cirka
platser 700

Placeringsform  Familiehem eller

Oppenvard

Kontaktperson

Placeringsforfragan
Placeringsradgivning éppet dygnet
runt alla dagar

& 0771-11 33 11

placering@humana.se

Kontaktinformation

Titanvagen 2

Nybro

Oppna karta



tel:0470322040
tel:0470322040
tel:0771113311
mailto:placering@humana.se
https://www.google.se/maps/place/Titanv%25C3%25A4gen+2,+382+46+Nybro/@56.7519272,15.8854762,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4657b6cdbf03eca1:0xd9236ce8adb0d182!8m2!3d56.7519243!4d15.8876649?hl=sv

Denna insats kallar vi for Off.Clinic och bedrivs inom ramen for var 6ppenvard.

Jour- och familjehemsvard

For att undvika placering kan Humanas 6ppenvard vara behjalpliga med IHF eller
andra systemiska verktyg for att bemota de behov familjen har. | de fall en
placering inte kan undvikas kan Humana familigehemsvard erbjuda jour- eller
familiehem som snabbt kan ta emot ett barn i sin famil].

Familiehemsvarden riktas mot barn och ungdomar eller féréldrar och barn
tillsammans som av olika anledningar &r i behov av stdéd och boende utanfér den
biologiska familjen eller ursprungsfamilien. Vara familieghem har primart rum inne i
huset men i vissa fall finns sa kallat “bredvidboende” som &r ett rum eller en stuga
pa garden.

Humanas familighemsvard har &ven en vuxenenhet som kan ta emot vuxna som
behéver bo i familiehem.

Kombinerade insatser: familiehem, 6ppenvard och Cureum

For att kunna tillgodose de placerade barnens och ungdomarnas behov av stéd
och omsorg erbjuds vara familiehem kontinuerlig handledning, utbildning och
stéttning av vara familiehemskonsulenter. Konsulenterna arbetar utifran
socialtjgnstens uppdrag och ér den samordnande l&anken mellan socialtjanst och
familiehem. Socialtjanstens uppdrag styr konsulenternas mal och handledning av
familjehemmet.

Vi arbetar aven kombinerat familjehemsvard och 6ppenvard for att starka
forutsattningarna till en hallbar placering, méjliggéra en eventuell hemflytt (da detta
beddms vara lampligt), 6ka skyddet runt barnet eller ungdomen samt minska
riskerna fér sammanbrott. Insatserna samordnas av en behandlare eller
familjehemskonsulent som har rollen som samordnare eller “spindeln i natet” och
har 6verblick 6ver hela barnets eller ungdomens situation. Beroende pa vad
behovet &r finns det mojlighet till ungdomsbehandling, féraldrastod,
familjebehandling, umgangesstod eller fardighetstranare for ungdomen. Arbetet ar
transparent och det ar en kontinuerlig kommunikation mellan barnet eller
ungdomen, behandlaren och familjehemmet tillsammans med
familiehemskonsulenten och socialtjansten. Det finns manga férdelar med att
arbeta kombinerat och systemiskt for att barnet eller ungdomen ska kénna sig
trygg och sedd. Vi arbetar framst med att skapa kommunikation och stérka
relationer mellan barnet och viktiga vuxna. Vilka dessa viktiga vuxna ar beror
sjalvklart pa barnets situation.

Samarbete med Humanas HSL-team Cureum sker ocksa kontinuerligt. Det finns
mojligheter till utredning av diagnoser inom NPF (neuropsykiatrisk
funktionsnedsattning) under familiehemsplacering eller insats via var 6ppenvard.
Ut6ver detta finns tillgang till terapi och behandlingssamtal med psykolog.

Mangfald

Bland var personal finns det flera personer som ar flersprakiga. Bland vara
familjehem finns en bred kulturkompetens i bland annat den arabiska, persiska



och romska kulturen och spraken.
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